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Året jag fyllde sextio förverkligade jag en dröm. Jag ensamseglade till Färöarna via Shetland och några öar
på norska Vestlandet.
Det är de som är öarna i väster, och boken handlar om den resan.

Verkligheten överträffar som bekant dikten, och det bekräftades än en gång. Det blev en resa med mycken
dramatik, men den bjöd också på fantastiska naturupplevelser, goda samtal människor emellan och rika
tillfällen till eftertanke.
Mitt livs seglats.

Jag är född och boende i Öckerö socken i södra Bohuslän och är avdankad docent i fysik. Jag har sysslat med
båtar och segling alltsedan jag orkade lyfta en åra, och har tidigare bidragit med artiklar i seglarpressen.
Detta är min första bok.

”Det tycks finnas en ganska betydande grupp manliga nyblivna pensionärer som har pockande behov efter
nya och krävande utmaningar. Öknar att vandra igenom, berg att bestiga eller som här att ensamsegla till de
vindpinade och dimmiga öarna åt Färöarna till. Roger Ryberg är en van kåsör i olika segeltidningar och gör
här en god debut som bokförfattare.”
Ted W. Lundström i BTJ-häftet.

Detta är andra, något reviderade upplagan.
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