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Kurzbeschreibung
Adipositas hat in den letzten Jahren weltweit zugenommen. Somatische und psychische Folgeerkrankungen
mindern die Lebensqualität der Betroffenen. Mit diesem Band werden ausgewählte Aspekte der
interdisziplinären Diagnostik und Therapie unter Berücksichtigung aktueller Ergebnisse der
Adipositasforschung fallorientiert und praxisnah veranschaulicht. Der Schwerpunkt liegt auf
psychosomatischen Aspekten der adipositaschirurgischen Therapie. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Prof. Dr. med. Dipl.-Psych. Isa Sammet, Chefärztin der Klinik für Psychosomatische Medizin und
Fachpsychotherapie Christophsbad, Göppingen. PD Dr. med. Dipl.-Psych. Gerhard Dammann, Ärztlicher
Direktor der Psychiatrischen Dienste Thurgau. Prof. Dr. med. Peter Wiesli, Leitender Arzt der Abteilung
Endokrinologie, und PD Dr. med. Markus Müller, Chefarzt der Chirurgie, beide Kantonsspital Frauenfeld.
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