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Présentation de l'éditeur
Votre médecin suit votre grossesse semaine après semaine et non en termes de mois et de trimestres. A l'aide
de ce livre, vous pouvez faire de même et comparer les changements qui s'opèrent en vous au programme
hebdomadaire. C'est grâce à cette organisation semaine après semaine que ce livre connaît un si grand
succès. Il répond à vos questions en proposant des informations précises et détaillées. De plus, puisqu'il est
écrit par un médecin, vous avez l'assurance d'obtenir l'information médicale la plus actuelle. Complet, cet
inestimable guide comprend : des descriptions et des illustrations hebdomadaires détaillées de la croissance
et du développement du bébé ; des descriptions explicites de ce que vous pourriez ressentir chaque semaine
de votre grossesse : du gain de poids à la sensation de mouvement de votre bébé ; des illustrations claires des
changements de votre corps ; des informations sur les tests médicaux que vous pourriez avoir à subir ; des
trucs et conseils de nutrition et de santé, ainsi que leurs impacts sur votre bébé ; et, bien sûr, des petits
conseils utiles pour le futur papa. Ce livre comprend aussi un glossaire, histoire de mieux comprendre votre
médecin !
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