
Petit cahier d'exercices pour accueillir le divin en
soi

Click here if your download doesn"t start automatically

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs


Petit cahier d'exercices pour accueillir le divin en soi

Anne Ducrocq

Petit cahier d'exercices pour accueillir le divin en soi Anne Ducrocq

 Télécharger Petit cahier d'exercices pour accueillir le d ...pdf

 Lire en ligne Petit cahier d'exercices pour accueillir le ...pdf

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2889117715&src=fbs


Téléchargez et lisez en ligne Petit cahier d'exercices pour accueillir le divin en soi Anne Ducrocq

63 pages
Présentation de l'éditeur
Le chemin spirituel est une pratique. Il n'y a rien à apprendre, rien à croire. Simplement des expériences à
faire. Tout le monde peut pratiquer, sur la voie qui est la sienne. Nous sommes tous perfectibles et tous
débutants.
Guidé par la bienveillance et la sensibilité d'Anne Ducrocq, vous comprendrez que le divin n'est pas
nécessairement loin, dans les monastères ou dans le ciel, mais dans ces petites merveilles du quotidien (un
rayon de soleil, une caresse, un instant dans la nature, etc.) et surtout, dans votre coeur.
Méditations, exercices d'introspection, phrases à recopier et à penser... Ne passez pas à côté de la belle
expérience que représente ce petit cahier, pour explorer votre profondeur intérieure !
« Il y a de l'impérissable en nous. On le sent. Nous sommes matière et esprit, même la science le sait. »
Biographie de l'auteur
Anne Ducrocq, directrice de la collection « Points Vivre » aux éditions du Seuil et écrivain, partage sa vie
entre les livres et la vie spirituelle. Elle est l'auteur de nombreux ouvrages de spiritualité laïque ou
chrétienne.
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