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Présentation de I'éditeur

La compagnie de Dieu est source d'éoanouissement. Anselm Griin explore laforte aspiration de beaucoup a
faire cette expérience de bonheur. Chacun désire ardemment la reconnaissance de Dieu. DanslaBible,
d'Abraham a Marie, nombre de justes et de mains justes sont comblés d'une bénédiction gratuite. Dieu est a
notre recherche pour calmer I'angoisse de douter d'étre aimé. Chacun de nous est appel € a devenir une
bénédiction pour les autres. Biographie de |'auteur

Anselm Grin, moine bénédictin de I'abbaye de Mlnsterschwarzach est un thérapeute de I'ame et un
compagnon spirituel incomparable. Ses nombreux ouvrages sont traduits dans le monde entier.
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