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Présentation de l'éditeur
Réduire ses dépenses en s'amusant, c'est possible ! Faire des économies ne signifie pas se serrer la ceinture,
loin de là ! Il suffit d'un peu de volonté, d'une bonne organisation et d'une touche d'optimisme pour alléger
considérablement son budget. Échanger sa maison, faire ses courses sur le net, reconnaître les vraies bonnes
affaires : du plus simple au plus original, Richard Templar nous livre tous les trucs pour mettre fin au
gaspillage dans cet ouvrage drôle et plein de bon sens. Epargner son porte-monnaie sans se priver, c'est une
question d'habitude ! Biographie de l'auteur
Après plus de trente ans dans les affaires, Richard Templar s'est spécialisé dans le développement personnel.
Il est devenu une référence en la matière.
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