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192 pages

Présentation de I'éditeur

Pour chaque mois de |’ année :

« Deux doubles pages d’ ouverture avec une grande photo évoquant lafaune ou laflore au fil des saisons, puis
un dicton ou une maxime populaire.

* A chague fin de mois, une double page thématique.

Les doubles pages Nature Extraordinaire sont informatives et traitent de lavie du sol, des bonnes «
mauvaises herbes », des parfums et odeurs du jardin...

Les doubles pages Activités Nature traitent plutdt d’ activités : Choisir le bon nichoir, Une ruche au jardin,
Lesfleurs que |’ on mange, Nourrir |les oiseaux...

Lesrubriques au fil des mois sont réparties en 7 thémes

1. Intelligence végétale : qu’ est-ce que les plantes compagnes, les plantes leurres, le mimétisme végétal ...

2. Plantes de |’ extréme : pour survivre, certaines plantes développent des aptitudes inouies (ainsi le yucca, le
mimosa, le myosotis, le carpobrotus, |es cistes, les pivoines, le pérovskia, la grande marguerite, le
frémontodendron...)

3. Amis ou ennemis ? Faut-il regarder différemment les coccinelles ? Les abeilles sont-elles aussi |aborieuses
gu’ on ledit ? Et que dire des papillons, guépes, syrphes, pucerons, fourmis, mais aussi lesvers deterre,
limaces, escargots, crapauds... ?

4. Les petits animaux du jardin : Hérisson, Ecureuil, Taupe, Musaraigne (ou rat-taupier, qui cause bien des
soucis!).

5. Lesoiseaux du jardin : portraits des rouge-gorge, chardonneret, mésange bleue, mésange charbonniére,
mésange noire, sitelle torchepot, pinson des arbres, moineau.

6. Des plantes pour lafaune : lesrosiers, le cotonéaster, le saule marsault, le cerisier, la sauge des prés, le
cosmos, larose trémiére, le chardon bleu, le sureau noir, le tournesol, la monnaie-du-pape, le callicarpa.
(Tous accueillent ou nourrissent lafaune.)

7. Lieux de vie de lamicrofaune. Haies mélangées, buissons, mares, tas de bois... Biographie de |'auteur
Catherine Delvaux est rédactrice en chef du magazine "Détente Jardin”, jardiniére émérite et spécialiste des
plantes. Elle est |'auteur de nombreux livres de jardin comme "Le Carnet jardinier "ou "Le Best of des
plantes’ aux éditions Larousse.
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