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Présentation de I'éditeur

Pourquoi n'arrivez-vous pas a vous débarrasser de la cigarette ? ¢’ est tout sSimplement parce que vous pensez
arréter de fumer au lieu de penser a arréter plutdt I'ENVIE de fumer !! Lelivre de "Comment |'envie de
fumet sestompe d'elle méme" rédigé en toute simplicité, touche directement al'essentiel en 18 pages
seulement, n'étant pas non plus moi méme, un copywriter qui rechercherait bien les mots adéquats pour
convaincre de I'intérét de son produit a vendre ! Vous avez mon témoignage sincere de mon propre produit
gue je consommais moi méme sans me rendre compte que |'environnement autour moi commengait a
changer.. Celaainfluencé positivement ma maniére de penser.. C'est un fait. changer quelque chose dans
votre vie veut dire que votre maniére de penser va changer avec!..

Une nouveauté ! Faut-il vraiment souffrir pour arréter de fumer ? Profiter de mon expérience personnelle et
arréter de fumer sans conditions draconiennes!

Ce livre vous présente une nouvelle approche issue de mon expérience dont je livre aujourd’ hui le secret:
faire estomper plutdt I’ envie de fumer que I’ acte lui-méme ! V ous comprendrez pourquoi souffrir n'est pas
nécessaire pour arréter de fumer. Vous apprendrez une technique nourrie d'un outil psychologique avéré
efficace.

Car en résumé, ce que vous pensez vouloir éviter ou ce dont vous désirez vous débarrasser dans votre vie est
tréslié (en secret) a une disposition morale que vous avez vis-vis de ce qui vous perturbe (en apparence!).

Si vous pensez vouloir changer quoi que ce soit dans votre comportement, préparez-vous a un changement
certain mais trés doux avec le temps et mettez-vous al'idée que des nouveautés vont apparaitre dans votre
viel Peut-étre perdriez-vous certaines de vos habitudes que vous croyiez étre chéres pour vous! Si vous avez
peur de ces changements, alors ne vous risquez en aucune pratique nouvelle ni en aucun nouveau
apprentissage! ..

Autant vous prévenir! Vous apprendrez, une fois la technique expliquée dans ce livre apprise, pratiquée et
maltrisée, une extrapolation a d'autres utilisations pratiques, pour notamment en tirer d'autres profits
concernant un autre genre de problémes ou addictions auxguels vous pouvez avoir été confronté dans votre
viel

Dire adieux alacigarette sans SOUFFRANCE, avec lucidité, ¢’ est le chalenge relevé par ce livre qui n’a pas
son double sur le Net! Présentation de |'éditeur
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