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Kurzbeschreibung
Nach der Klinischen Materia Medica folgt hier der lang erwartete Rezepturenband zum Konzept "Westliche
Arzneien und Chinesische Medizin" von Jeremy Ross. Über 300 Rezepturen und ein systematisches
Erschließungskonzept. Dieses Buch ist der Praxis 'auf den Leib' geschneidert. Das Konzept von Jeremy
Ross, hierzulande gebräuchliche Arzneien nach den Kriterien der Chinesischen Medizin anzuwenden, ist
zukunftsweisend. Ein über Jahrtausende bestehendes Heilsystem mit den heutigen wissenschaftlichen
Erkenntnissen einer rationalen Phytotherapie zu verbinden, ist weit mehr als nur eine transkulturelle Leistung
in der Medizin. Therapiesicherheit, Praktikabilität und nicht zuletzt ökologische Aspekte sind schlagende
Argumente für das Konzept Westliche Arzneien und Chinesische Medizin . Auf dieses Buch haben wir lange
gewartet: Jeremy Ross beschreibt ausführlich über 300 Basisrezepturen und nahezu 900 Modifikationen,
über die Rezepturen den individuellen Erfordernissen des Patienten angepasst werden können. Die
Leitplanken der therapeutischen Praxis sind die klinischen Indikationen wie die traditionellen chinesischen
Syndrome. Auch hierin zeigt sich das konsequent integrative Konzept. Über 15 Kapitel, strukturiert nach
westlichen Indikationsgruppen, wird der Leser anhand von Differenzierungstabellen schnell zur
wahlanzeigenden Rezeptur geführt. Schnelle Orientierung innerhalb einer Rezeptur verschafft die farbige
Kennzeichnung der Wirkungen der einzelnen Arzneigruppen. Jeder Therapeut kann nur profitieren von der
mehr als 30jährigen Praxiserfahrung des Autors. -Einzigartiges therapeutisches Leitsystem zur individuellen
Rezeptur -300 Basisrezepturen und nahezu 900 Modifikationen -Farbleitsystem der Wirkungen für die
Einzelarzneien zur schnellen Orientierung innerhalb einer Rezeptur -Klinischer Zugang auch ohne TCM-
Hintergrundwissen
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