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Présentation de l'éditeur
L’hypnose, cette discipline aux multiples facettes, reprend depuis quelques années ses lettres de noblesse. De
la simple escroquerie, à son retour dans les hôpitaux, du mesmérisme aux spectacles de Messmer, les médias
ne se lassent pas de mettre en avant les qualités de cette méthode. Passionné de son aspect thérapeutique et
de son utilisation dans un cadre plus social, je me rends compte depuis quelques années qu’il y a de
nombreux problèmes qui pointent le bout du nez. En écrivant ce texte, je sais que je risque le déni de notre
communauté, rejetant en bloc mes propos. Je partage dans ces quelques lignes ce que j’observe au travers de
mes formations, de mes discussions, de mes conférences et des milliers de mails que de nombreux praticiens
m’envoient. Dans les pages qui vont suivre, je vais proposer une critique de notre ‘monde’ hypnose. Que ce
soit les praticiens, les écoles, les sommités et notre acceptation passive que ‘c’est comme ça depuis des
années’ alors pourquoi cela devrait-il changer ?
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