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Kurzbeschreibung
Mit über 1300 Abbildungen veranschaulicht dieses praxisorientierte Buch die verschiedenen Techniken der
Massage: Klassische Massage, Funktionsmassage, Querfriktionen, Faszienbehandlungen sowie deren
Kombination werden mit brillanten Fotos dargestellt. Hinzu kommt die Befundaufnahme und
Behandlungsplanung. Dabei erleichtern Lernziele, Zusammenfassungen, Memos, Praxistipps und
Warnhinweise die sofortige Umsetzung in die Praxis. Gesuchte Themen werden durch das Farbleitsystem
schnell gefunden.Neu in der 4. aktualisierten Auflage: Klassische Massage, Querfriktionen,
Funktionsmassage, FaszienbehandlungDas ideale als Lehrbuch für die optimale Umsetzung in der Praxis
sowie als perfektes Nachschlagewerk im Berufsalltag für Profis.                  Pressestimmen
“... hervorragend zur schulmedizinisch ausgerichteten Physiotherapieausbildung verwendbar. Ein geeignetes
Buch für Schüler, Studenten und Berufsanfänger für einen leichten Einstieg in die Praxis und ein ideales
Nachschlagewerk für Profis ...” (in: ekz-Informationdienst, März 2016)“... Nicht nur für Physiotherapeuten
... ist dieses Buch, sondern für alle Menschen, die sich mehr oder weniger mit der manuellen Behandlung
auseinandersetzen. Selbst für Laien ist aufgrund der fantastischen Methodik ein Zugang jederzeit möglich ...”
(Renate Koerble, in: Amazon.de, 23. Dezember 2015)“... Neben eindrucksvollen Bildern und
hochinformativen, aber verständlichen, Texten erhalten wir eine Menge an Grundsatzinformationen und
können dieses Werk als ideales Nachschlagewerk ansehen. Gerade für angehende Physiotherapeuten bietet
Kolsters Werk eine tolle Möglichkeit, die Information aus dem Unterricht noch einmal genauer nachzulesen
oder vor Prüfungen noch einmal aufzufrischen ...” (in: book-addicted, Book-addicted.blogspot.de, 27. Mai
2016)                       Rezension
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