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Kurzbeschreibung
Kurz und knapp:
-Erziehungstipps für die Vorschule
-Das neue Buch der erfolgreichen Autorin Doris Heueck-Mauß
-Verblüffend einfache Einsichten helfen im Erziehungsalltag
-Absolut praxisnah, Beispiele aus dem Leben!
-Erfolgskonzept: Entwicklungsstufen verstehen und Erziehung darauf aufbauen.

Die Autorin hat jahrzehntelange Erfahrung im Umgang mit Vorschulkindern. Die meisten Eltern haben sich
die Erziehung in den Vorschuljahren nicht so anstrengend vorgestellt: Machtkämpfe, Trotz, Schüchternheit
Konflikte sind an der Tagesordnung. Kinder funktionieren halt nicht immer, wie es sich Eltern wünschen.
Die gute Nachricht: Erziehen kann gelernt werden wie das Alphabet oder die Grundrechenarten. Die
erfahrene Psychologin und Bestseller-Autorin Doris Heueck-Mauß zeigt Eltern die wichtigsten
Entwicklungsstufen und typischen Verhaltensmuster sowie die Wechselwirkung des Verhaltens zwischen
Erwachsenen und Kindern auf. So wird der Blick der Eltern geschärft und die Geduld gefördert. Konfl ikte
können fair gelöst werden. Mit vielen anschaulichen Beispielen! Über den Autor und weitere Mitwirkende
Seit vielen Jahren liegt der Arbeitsschwerpunkt der Diplom-Psychologin Doris Heueck-Mauß, auf den
Themen Entwicklung des Kindes, menschliches Verhalten und Kommunikation. 1974 machte die
Münchnerin an der Universität München ihr Examen in klinischer Psychologie und arbeitete danach mit
sozial-emotional gestörten Kindern im Kinderzentrum München. Seit 1997 ist sie im Münchener
Familienkolleg als Psychologin mit den Schwerpunkten Präventives Elterntraining PET sowie
Fortbildungsseminare in Verhaltens- und Kommunikationstraining tätig und betreibt nebenbei seit 1982 eine
eigene psychotherapeutische Praxis. Für Aufsehen sorgte sie mit Vorträgen in Kindergärten und Münchner
Grundschulen zu den Themen Entwicklung und Erziehung vom Vorschulalter bis zur Pubertät. Doris
Heueck-Mauß ist Bestseller-Autorin der Ratgeber Das Trotzkopfalter und So rede ich richtig mit meinem
Kind .
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