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Présentation de l'éditeur
Vous avez des difficultés au collège, ou vous vous demandez tout simplement comment progresser? Vous
pensez manquer d'organisation?

Des recettes simples, des conseils clairs, des exemples concrets... c'est sans doute ce qui vous manque... Et
c'est ce que vous trouverez dans ce guide pratique, vivant et interactif, pour vous organiser et mieux
comprendre ce que vous demandent vos profs. Il sera votre compagnon pour apprendre à travailler!

Biographie de l'auteur
Myriam Germain-Thiant a une formation de psychologue. Elle intervient comme formatrice dans les
domaines de la méthodologie et de la communication interpersonnelle. Elle développe en parallèle l'écriture
littéraire et théâtrale. Elle vit à Villard-de-Lans.

Jacques Azam est né en 1961 à Carmaux dans le Tarn. Il dessine principalement pour la presse et l'édition
jeunesse. Autodidacte, il a commencé par faire des dessins de presse adulte. Puis il s'est orienté vers la
jeunesse, pour la presse et l'édition. Ses ouvrages sont publiés chez Bayard, Albin Michel. Aux éditions de
La Martinière Jeunesse, il a entre autre illustré Je suis gaucher, et alors ? et 140 expressions.
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