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Présentation de I'éditeur

Vous allez divorcer ? Votre future ex-épouse n'est d'accord sur rien ? Attention ! |1 vous faudra beaucoup de
chance pour éviter I'ndpital, éventuellement psychiatrique, la prison, le RMI et/ou le suicide. V ous pensez
gue j'exagére ? Notre enfant venait d'avoir deux ans. Jaimais étre avec ui et savourer |es moments passés
ensemble. Séances d'habillage (exercice diplomatique délicat), bains, balades et conversations
philosophiques sur le sens de lavie, de I'amour, du mariage... Ce jour-13, quand je suis rentré, il était chez sa
nounou. Mafemme, elle, était assise alatable du salon. Je I'ai regardée dans les yeux et doucement lui ai dit
;" Nous sommes fin mars, nous allons divorcer. En septembre, le temps de mettre au clair nos affaires, de
nous organiser pour notre enfant, nous ne vivrons plus ensemble. Essayons de faire cela avec intelligence, je
sais que tu n'en mangues pas . Elle arefusé. C'est & ce moment précis quej'ai commis ma premiere tres
grande erreur. Le 10 mai 1993 j'entamai une procédure de divorce pour faute. Je suis divorcé depuisle 5 avril
2006. 13 années de procédure. Pendant ce temps, il m'est arrivé des choses hallucinantes - toutes vraies et
relatées dans ce guide. En le lisant, vous croiserez des gens étranges : avocats, magistrats, policiers,

assi stantes sociaes, psychologues, psychiatres, enseignants, huissiers. Des gens géniaux et de véritables
crétins. Vous reconnaitrez certains de vos " amis” et vous envierez les miens. Vous visiterez des lieux
insolites : services sociaux, cabinets de juges des enfants, cellules de garde a vue, tribunaux correctionnels,
hdpitauix, écoles... Vous trouverez des renseignements sur des choses futiles, des anecdotes, des informations
précieuses sur divers problémes économiques, politiques ou administratifs. Vous lirez également une
description précise des effets de certains cocktails, genre Prozac, Xanax, Stylnox et alcool & haute dose. Quel
lien entre ces choses éparses ? Ce n'est pas important. Ce qui est important pour vos enfants et vous-méme,
c'est gue vous restiez un minimum vivant et heureux. Quoi qu'il arrive. Ce guide veut vous apporter un petit
coup de pouce dans ce sens. Dans ce guide, Patrick Ledrappier, entrepreneur, écrivain et chroniqueur,
parvient atraiter avec humour un sujet grave qui touche prés d'un mariage sur deux aujourdhui. Il avoulu
témoigner de son incroyable expérience pour donner des pistes utiles a ceux qui comme lui se sont posé la
guestion : Je suis papa, je divorce, rien ne marche avec mon ex. Que risque-t-il de m'arriver et comment
protéger mes enfants ?
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