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Présentation de I'éditeur

Marshall Rosenberg nous présenteici, par le biais d'idées pleines de sagesse, sa vision du changement social.
Il se penche sur quel ques questions fondamentales : En quoi consiste notre nature profonde d'étre humain ?
Vivre bien, qu'est-ce que cela veut dire ? Comment nous rendre lavie plus belle les uns aux autres ? Le
changement social samorce dés que nous nous libérons de ce qui N'est pas en harmonie avec le genre de
monde que nous souhaitons créer. Pour parvenir aun état d'esprit qui housincite al'action, nous
commengons par apprendre a nous relier aux autres d'une maniére qui satisfait tout autant leurs aspirations
profondes que les ndtres. L'auteur hous incite a exploiter cette capacité au service des besoins sociaux de
I'hnomme et illustre par des exemples concrets les moyens d'y parvenir. Biographie de |'auteur

Marshall B. Rosenberg, docteur en psychologie, est un homme de paix reconnu et le fondateur du Centre
international pour la Communication Non Violente. || avoyagé pendant plus de la moitié de sa vie pour
offrir des médiations lors de conflits de tous ordres et, inlassablement, promouvoir la paix. Il est I'auteur de
plusieurs ouvrages a succes dont " Les mots sont des fenétres (ou des murs) ", " Parler de paix dans un
monde de conflits", " La Communication Non Violente au quotidien " (Ed. Jouvence).
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