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Présentation de I'éditeur

Découvrez 60 recettes véganes que vous allez adorer préparer avec les enfants. Des recettes simples, saines
et vitaminées vont donner envie aux parents et aux enfants de passer davantage de temps ensemble en
cuisine. Le livre de Ruby Roth est drdle, rempli de petits animaux rigolos, de conseils futés : une excellente
maniére d'apprendre a cuisiner en samusant.

Biographie de I'auteur

Ruby Roth est I'auteure de livres pour les enfants qui ont rapidement su devenir incontournables. L'auteure
ameéricaine publie des livres ayant pour but de développer la compassion chez les enfants. Vegan is Love et
Ne nous mangez pas ont été publiés en version francaise aux éditions L'Age dHomme.
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