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Présentation de l'éditeur
Des gestes tabous ! Non pas ces gestes très conventionnels et parfois très vulgaires, mais des séquences
gestuelles plus subtiles dont la sensualité est ignorée du grand public.

Joseph Messinger, spécialiste des GPM (gestes, postures et mimiques), en a décodé plus de trois cents pour
nous faire comprendre ce que l'autre veut nous faire comprendre sans avoir à le formuler.

– Il se touche le lobe de l'oreille en vous parlant.
– Elle croise et décroise ses jambes sans cesse.
– Il incline et repose sa tête dans le creux de sa main.
– Elle caresse sa bouteille de coca depuis le début de notre rencontre.
– Il est debout, la main glissée dans la poche arrière de son pantalon...

Tous ces gestes ont une signification et délivrent un message à l'autre. À vous de savoir, grâce à ce livre, les
décoder et en tirer le meilleur parti. Inutile ainsi de vous échiner à séduire celui ou celle qui, par ses GPM,
vous ferme la porte de son corps et de son cœur.
Et si les femmes utilisent plus leur gestuelle et les hommes davantage leurs mimiques, tous veulent dire à
l'autre le plus profond de leur désir... ou de leur non-désir. Et c'est souvent dans ce langage inconscient du
corps que réside la vérité des sentiments.
Grâce à cet ouvrage vous saurez décoder les sentiments profonds de l'autre, vous évitant ainsi les illusions
parfois trompeuses du discours.
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