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Présentation de l'éditeur
Ce livre, on pourrait - ou plutôt, on devrait - le mettre entre toutes les mains. A travers l'analyse des contes de
fées, sous la forme de dialogues vrais avec de jeunes ados de 13 ans, il nous fait entrer, par une porte
dérobée, dans le monde des vies cassées et reconstruites. Le recours à des acteurs imaginaires donne
naissance à une oeuvre à la fois légère et profonde, simple et complexe, humoristique et sérieuse. Ce livre,
pour comprendre la résilience, emboîtant le pas à Blanche-neige, Harry Potter et d'autres, sera utile aux
adolescents, à qui il est dédié par sa forme, comme aux parents et aux professionnels de l'éducation éducative
et sociale, à qui il s'adresse par le fond. Cet ouvrage constitue en effet à la fois une mine de thèmes de
réflexion à propos de l'éducation et un réservoir de concepts, de problématiques, d'analyses, d'expériences de
terrain et de techniques d'action rencontrant toutes un même idéal : celui de la tolérance et de la solidarité... Il
se révèle à ce titre un facilitateur de conscientisation, démarche essentielle pour susciter le changement en
comprenant ce qui se passe chez l'enfant et l'adolescent quand il est confronté à des difficultés pour grandir et
qu'il faut l'aider à rebondir. Puisse chacun être imprégné des idées fécondes qu'il contient. En alliant
idéalisme et réalisme, ce voyage en résilience proposé par Bruno Humbeeck nous emmène sur un chemin
plein d'espoir. En ces temps d'incertitude et de désarroi, c'est sans doute le plus beau des cadeaux à offrir aux
autres et à soi-même. Biographie de l'auteur
Bruno Humbeeck est docteur en psychologie de l'Université de Rouen. Il est actif à la fois sur le terrain en
tant que travailleur psychosocial et dans le domaine de la recherche en tant que collaborateur scientifique.
Cette double approche des questions de société contribue à rendre sa vision particulièrement convaincante. Il
est aussi formateur et auteur de plusieurs publications dans le domaine de la maltraitante, de la toxicomanie
et de la prise en charge des personnes en rupture psycho-sociale. Spécialiste de la résilience, il travaille à ce
titre avec Boris Cyrulnik, auteur de la préface, et Jean-Pierre Pourtois.
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