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Présentation de I'éditeur

LeTro Breiz, "Tour de Bretagne", désigne le pélerinage circulaire qui consiste a visiter les Sept Saints
bretons en leurs évéchés : Corentin a Quimper, Paul Aurélien a Saint-Pol-de-L éon, Tugdual a Tréguier,
Brieuc a Saint-Brieuc, Malo a Saint-Malo, Samson a Dol-de-Bretagne et Patern a Vannes. Cing d'entre eux
sont des moines venus de Bretagne insulaire entre les Ve et Vlle siecles : apportant leurs coutumes et leurs
croyances, ils ont abreuvé I'Armorique ala source du christianisme celtique qui les habitait.

Suivant les voies romaines, se recueillant dans le silence des chapelles ou aupres des fontaines sacrées, le
pelerin effectuait autrefois ce tragjet d'environ 600 kilométres en un mois. Depuis 1994, ce pélerinage est a
nouveau pratiqué de manieére collective, suscitant un enthousiasme qui nous livreici le fruit de dix années de
recherches, en nous faisant découvrir I'histoire du Tro Breiz, sa portée symbolique, son originaité, et sa
renai ssance actuelle qui en fait une alternative aux chemins de Saint-Jacques-de -Compostelle.

Un ouvrage unique par larichesse de sa documentation et par I'accent mis sur la dimension humaine du
pélerinage, considéré avant tout comme un cheminement personnel, une métaphore de |'aventure de I'hnomme
sur laTerre.

Prix Pierre Mocaér 2006 de I'Association des Ecrivains Bretons

Biographie de I'auteur

Gaéle de La Brosse, originaire de Bretagne, nourrit deux passions : |'écriture et le voyage a pied. Familiére
des chemins de Compostelle, elle fait réguliérement de longues marches qui la conduisent notamment dans
des hauts lieux sacrés d'Europe. Elle a effectué le Tro Breiz en juillet 1996. Docteur éslettres, elleadirigé
plusieurs ouvrages collectifs sur le voyage et a publié des articles sur les anciennes voies de pélerinage. Elle
est aussi cofondatrice de la revue Chemins d'étoiles.
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