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Klappentext

Das grof3e EinBlick Lexikon Heilsteine und Duftdle Dieses Buch ist ein Lexikon mit Mehrwert. Es kann
Ihnen aufgrund seiner Konzeption zusétzlich auch als Arbeitsbuch zur Seite stehen. Es beschreibt Heilsteine,
Duftéle, Teesorten und Vitamine in Ihrer Wirkung auf Kdrper, Geist und Seele des Menschen. Bei der
Entstehung des Buches hat das Entwicklerteam Sie al's Leser in den Mittel punkt seiner Uberlegungen
gestellt. Diesist auch der Grund fir die dreijahrige Entwicklungszeit dieses Buches. In dieser Zeit sind viele
Neuerungen wahrend der Entstehung eingeflossen. Die Thematiken sind so aufbereitet, dal3 sie fir Sie "auf
einen Blick" erfal3bar sind. Schon das Inhaltsverzeichnis der Heilsteine z&hlt nicht einfach nur lieblos
Stiennamen mit den entsprechenden Seitenzahlen auf, sondern hat neben jedem Namen auch eine kleine
Abbildung dieses Steines, um dessen Auffinden leichter zu machen. Selbstverstandlich haben wir auch daran
gedacht, dai3 jeder Stein je nach Region mehrere Bezei chnungen haben kann. Auch diese sind mit
Abbildungen im Inhaltsverzeichnis benannt. Diese Sorgfalt soll Ihnen dabei helfen Ihren Stein, den Sie
vielleicht schon in Ihrer Hand halten schnell und "auf einen Blick" zu finden gedenken, ohne ihn langwierig
durch standiges Blé&ttern suchen zu mussen. Sie werden in dieser Neuerscheinung endlich auch viele Steine
finden, die in anderen Vertffentlichungen wenig oder gar keine Beachtung fanden. Jeder Stein wird auf einer
Seite genau beschrieben. Sie erfahren etwas Uiber dessen geol ogische Geschichte, seinen historischen
Hintergrund, Fundstatten, Wirkung auf Korper, Geist, Psyche und Seele und die Wirkung auf die Chakren
(Energiezentren des Kérpers). Jede Steinbeschreibung ist auch mit einer Zeichung einer Figur mit dem
jeweiligen Wirkungsbereich und des Energiezentrums (Chakra) erganzt.Durch eine farbite Skizze kennen Sie
nun auch die vom Stein entwickelte Richtung seiner Heilkraft die durch seinen Kristallaufbau
(Kristalsystem) hervorgerufen wird. Wir haben auch die fur die Heilkundigen wichtige jeweilige chemische
Formel der Steine aufgenommen. Besonderen Wert haben wir darauf gelegt |hnen genau erklarte
Behandlungstipps aufzuzeigen damit Sie wissen, wie Sie den jeweiligen Heilstein am wirksamsten einsetzen
koénnen. Die Chakra-Zentral steine und die den einzelnen Chaken zugeordneten Steine konnen Sie schnell
anhand von illustrierten Listen finden. Ein Schlagwortverzeichnis fihrt kérperliche Gebrechen und den
entsprechenden Hellstein zusammen. Auch die Hellsteine der Hildegard von Bingen sind Bestandteil des
Lexikons. Suche Sie Ihren Geburts- und Gliicksstein? Dieses Buch hat a's bisher erstes und einziges einen
kompletten Edel steinkalender integriert. Zu jedem Tag des Jahres existiert ein "Tages-, Gliicks- oder
Geburtsstein”. IN alten Schriften wird auf den Zusammenhang von Edelstein und Horoskop hingewiesen.
Erfahren Sie hier mehr zu Ihrem Sternkreiszeichen und hrem Geburts- und Monatsstein. Auch hat jedes
Sternzeichen seinen eigenen Duft. Wir haben im 2. groRem Themenbereich der &therischen Ole auch diese
aufgenommen, damit Sie Ihren personlichen Duft leichter finden. Im Mittel punkt steht natirlich Ihre
Wirkung und Anwendung, damit Sie deren heilende Kréfte nutzen kénnen. Auch hier ist jedes Ol und jeder
Teein seinen heilenden Eigenschaften und auch die Moglichkeit der Behandlung beschrieben. Ein Therapie-
Schlagwortverzeichnis zeigt |hnen, auf welches Leiden dtherisches Ol und auch Tee wirkt. Zur
Unterstiitzung der Beschreibungen sind die Fotografien und Illustrationen aler Steine und Pflanzen
Bestandteil des Lexikons. Hierin finden Sie alle wichtigen Steine, dtherischen Ole, Teesorten und Vitamine
auf 400 Seiten. Viel Freude beim Lesen und Arbeiten mit diesem Lexikon. Uber den Autor und weitere
Mitwirkende

Der Autor Gerhard Schadt wurde 1965 in Aachen geboren. Nach seiner Ausbildung zum Heilpraktiker die
von 1993 bis 1995 andauerte, in einem Verlag in Siiddeutschland beschéftigt. Diese Tétigkeit endete 2002.
In der Zeit von 2002 bis 2005 entstanden zwei Lexikain unterschiedlichem Umfang. 2004 "Das Kleine
EinBlick Lexikon der Heil- und Edelsteine” als Einsteig fur Anfanger und Ubersichtshilfe fur
Fortgeschrittene. Dieses erschien Oktober 2005 in Uberarbeiteter Form in 2. Auflage. Mai 2005
Verdffentlichung von "Das grof3e EinBlick Lexikon Heilsteine und Duftéle" ein umfangreiches
Nachschlagewerk mit 400 Seiten Umfang.
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