ﬁdube

Agenda art-thérapie

< Télécharger ” & Lire En Ligne ]

Click hereif your download doesn"t start automatically



http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs

Agenda art-thérapie

Sophie Leblanc

Agenda art-thérapie Sophie Leblanc

¥ Télécharger Agendaart-thérapie ...pdf

B Lireen ligne Agenda art-thérapie ...pdf



http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=2012319688&src=fbs

Téléchargez et lisez en ligne Agenda art-thérapie Sophie L eblanc

128 pages

Présentation de I'éditeur

Lacollection Art-Thérapie se décline. Un agenda organisé par semaine, ol chague page d’ organisation du
planning fait face a un coloriage anti-stress.

Motifs floraux, géométriques, abstraits ou figuratifs, les illustrations reprennent les thémes a succeés de la
collection Art-Thérapie. Avec son format de poche et son élégante reliure, ce calepin vous permettra
d’ agencer votre emploi du temps tout en vous proposant d’ agréables pauses de relaxation. Noter un rendez-
vous, colorier nonchalamment tout en téléphonant, inscrire une réunion importante, faire une pause
créative... S organiser oui, mais en ménageant son bien-étre et en se préservant du stress! Détendez-vous et
retrouvez le plaisir de créer.Biographie de I'auteur
Sophie Leblanc ade multiples cordes a son arc : illustratrice pour lapresse (Elle, Marie-Claire, Muze,etc.),
I’ édition jeunesse (Milan, Livre de poche) et la publicité (Lacoste, Mont Blanc), elle a également présenté
son travail lors d’ expositions a Paris et a Barcelone.
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