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Pressestimmen
"Ehrlich, witzig und informativ." Life & Style, Österreich, 07/03

"Jede Mutter, die in der Redaktion den neuen Ratgeber 'Schwangerschaft und Geburt' in die Hände kriegte,
war begeistert ... Für Sie selbst oder als Geschenk für eine schwangere Freundin: Wir empfehlen dieses
Buch." Petra, 05/07

"Es fehlt in diesem Buch schlicht an gar nichts." Hallo-Eltern.de, Nov. 07

"Das Buch macht Laune und Mut, die unangenehmen Begleiterscheinungen, die Schwangerschaft und
Geburt halt haben, gelassener zu ertragen." AZ, 04.04.07

"Ein lustiges und informatives Nachschlagewerk für neun aufregende Monate, die Geburt und die lebhaften
Tage danach." Baby & Co., Juni 07 Kurzbeschreibung
Mit Witz und ohne Weichzeichner führt Katharina Mahrenholtz werdende Mütter durch den
Ausnahmezustand Schwangerschaft. Durch ihren patenten und doch einfühlsamen Zugang zum Thema hat
sich dieser Ratgeber zum Standardwerk entwickelt. Die vorliegende Ausgabe wurde ergänzt um ein
Babytagebuch und mit neuen Tipps aktualisiert. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Katharina Mahrenholtz studierte Angewandte Kulturwissenschaften in Lüneburg. Seit 1997 ist sie als
Redakteurin bei NDR Info tätig. Ihr Themenschwerpunkt ist Kultur, vor allem Literatur. Als
Radiojournalistin bringt sie Informationen gern auf den Punkt. Sie lebt mit ihrer Familie in Hamburg und hat
mit Dawn Parisi zahlreiche Bücher zu verschiedenen Themen veröffentlicht.

Dawn Parisi ist in England und Italien aufgewachsen und studierte in ihrer Geburtsstadt Hamburg an der
Fachhochschule für Gestaltung. Nach einem dreijährigen Paris-Aufenthalt zog es sie wieder an die Elbe, wo
sie im Atelier Freudenhammer als Gestalterin arbeitet. In ihren Büchern verbindet sie gern das Humorvolle
mit dem Wissenswerten.
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