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Présentation de I'éditeur

Maladie mal connue, syndrome controversé... lafibromyalgie suscite polémiques et scepticisme. Comment
comprendre en effet une maladie se manifestant par des douleurs chroniques diffuses, mais restée longtemps
sans explication organique ? De plus en plus reconnue aujourd'hui, cette pathologie touche 2,2 % de la
population mondiale et concernerait plus d'un million de personnes en France.

Cet ouvrage retrace I'histoire des découvertes et des avancées médicales qui ont jalonné la « longue route »
conduisant alareconnaissance de la fibromyalgie. Est-elle une pathologie musculaire, psychiatrique,
neurologique... ? Autant de pistes explorées aux X1Xe et XXe siecles. Ce n'est que récemment, avec
|'établissement de critéres de classification en 1990 comme « rhumatisme non spécifique », puis 2005, en
tant que « fibromyalgie » par I'Organisation Mondiale de la Santé, que la maladie est enfin reconnue.

A travers ce parcours historique, cet ouvrage a pour objectif de montrer aux patients et & leurs proches
comment la connaissance d'une maladie répond autant aux données de la science médicale qu'au contexte
scientifique et socia qui I'environne. Parallélement a cette approche historique, les questions les plus
fréguentes que se posent les patients mais aussi |es soignants sur cette mal adie ponctuent les chapitres de ce
livre.

V éritable cheminement atravers I'histoire et la science, cet ouvrage permet de mieux appréhender le
syndrome fibromyalgique et |es questions physiopathol ogiques et thérapeuti ques encore non résolues qu'il
nous pose. Biographie de |'auteur

Bruno Halioua est ancien interne des hépitaux, ancien chef de clinique assistant a la faculté de médecine de
Paris, dermatologue et titulaire d'un DEA d'histoire contemporaine (Université Paris | Sorbonne). |l est
I'auteur de nombreux ouvrages faisant référence dans la domaine de I'histoire de la médecine.

Serge Perrot est rhumatologue et médecin de ladouleur. |l dirige la consultation de Douleur rhumatologique
al'Hoétel Dieu aParis. Il est ['auteur de nombreux travaux dans le domaine de la douleur et de la
fibromyalgie.

Carole S. Robert est membre fondateur de I'Association nationale Fibromyalgie France et auteur du livre
Fibromyalgie, les malades veulent comprendrent. Elle oeuvre depuis 9 pour une prise de conscience sur la
réalité de lafibromyalgie et ses conséguences sur le plan familial, social et professionnel.
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