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352 pages

Présentation de I'éditeur

Un apercu tout en couleurs et en photos des meilleures expériences d'un voyage en Suéde : Stockholm et les
fles de son archipel, les aurores boréales, les villes médiévales, la cuisine locale, Géteborg, I'1le de Gotland,
la cote du Bohudlén...

Une grande variété d'excursions ainsi qu'une séection tres pratique d'itinéraires (de 5 jours a 2 semaines).
Un focus sur la cuisine suédoise : culture culinaire, les spécialités locales, la cuisine classique et les
tendances contemporaines, les festival s gastronomiques, les boissons...

Une section spéciale pour organiser un voyage avec ses enfants.

Un chapitre consacré aux activités en plein air : randonnée, escalade, vélo, canoé et kayak, ski, péche sur
glace, observation des oiseaux, traineau a chiens, safaris en motoneige, entre autres.

Des sections ciblées pour aller au coaur de la culture locale : environnement, design et architecture, culture
sami...
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