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Kurzbeschreibung
Zu der kurzen Frage „Haben oder Sein?“ entwickelt Erich Fromm in diesem Buch eine tiefgründige
Gesellschaftsanalyse, in der er zwei grundsätzliche Existenzformen herausarbeitet: die egoistisch-
gewinnorientierte des Besitzens und Verfügens über Dinge und Menschen (Haben) und die altruistisch-
solidarische des gebenden Erlebens (Sein).
Fromm zeigt, dass unser gegenwärtiges Gesellschafts- und Wirtschaftssystem durch Egoismus, Selbstsucht
und Habgier bestimmt ist und unweigerlich zerstörerische Folgen für Mensch und Natur mit sich bringt. Im
zweiten Teil des Buches vermittelt er dem Leser durch viele Beispielen Ideen, wie er sich vom „Haben“ in
Richtung „Sein“ und damit hin zu einem neuen Menschen entwickeln kann.
Im dritten Teil von „Haben oder Sein“ beschreibt Fromm die Voraussetzungen für einen fundamentalen
Wandel in Wirtschaft, Politik und Gesellschaft, um die gegenwärtigen Krise zu überwinden und von einer
Orientierung am Haben zu einer am Sein zu gelangen.
Aus dem Inhalt:
Erster Teil: Zum Verständnis des Unterschieds zwischen Haben und Sein
•Auf den ersten Blick
•Haben und Sein in der alltäglichen Erfahrung
•Haben und Sein im Alten und Neuen Testament und in den Schriften Meister Eckharts
Zweiter Teil: Analyse der grundlegenden Unterschiede zwischen den beiden Existenzweisen
•Die Existenzweise des Habens
•Die Existenzweise des Seins
•Weitere Aspekte von Haben und Sein
Dritter Teil: Der neue Mensch und die neue Gesellschaft
•Religion, Charakter und Gesellschaft
•Voraussetzungen für den Wandel des Menschen und Wesensmerkmale des neuen Menschen
•Wesensmerkmale der neuen Gesellschaft Kurzbeschreibung
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Erich Fromm, Psychoanalytiker und Sozialphilosoph, wurde am 23. März 1900 in Frankfurt am Main
geboren. Nach seiner Promotion in Soziologie 1922 in Heidelberg kam er mit der Psychoanalyse Sigmund
Freuds in Berührung und wurde Psychoanalytiker. 1933 emigrierte er in die USA, wo er an verschiedenen
Instituten lehrte, und anschließend, von 1950 bis 1974, an der Universität von Mexiko City unterrichtete. Er
starb 1980 in Locarno in der Schweiz.
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