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No te quedes sin tu giemplar. Contiene juegosy gjercicios que te permiten ganar habilidades sociales,
cognitivas y disefiar estrategias de accién social para protagonizar tu propiavida o empoderar tu empresa.
Potenciar tu Liderazgo y tus Social Skills hacia una continuaGimnasia Social.

Un modelo de Desarrollo Personal y Organizacional que facilitala creatividad, lainnovacion, la capacidad
de alcanzar nuevas metas... en fin, aprendés a"invertir" mejor tus capital es personales en e "mercado
social”.

El Socioandlisis permite conocertey el Coaching Sociol 6gico actuar sobre el entorno para modificarlo.

Tiene herramientas de entrepreneurship, management, teatro, psicodrama, coaching, sociologia, cs. poaliticas,
marketing y otras disciplinas, puestas atu acance en un estilo fécil pero profundo, para que puedas aplicarlas
con eficacia en tu vida cotidiana, laboral, afectivay profesional.

EL LIBRO QUE TE DA HERRAMIENTAS PARA SALIR DE LA CRISIS, EN SOCIEDAD.

iANIMATE A GANAR!

Con prologo de Belén Francese.
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